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Kursywgq oznaczono tresci dodatkowe.

konieczne
dopuszczajacy
|

Uczen

demonstruje zjawisko elektryzowania ciat przez
potarcie

wymienia rodzaje tadunkoéw elektrycznych
wyjasnia, jakie tadunki sie odpychajg, a jakie
przyciagaja

podaje jednostke fadunku

demonstruje zjawisko elektryzowania ciat przez dotyk
ciatem naelektryzowanym

podaje jednostke tadunku elektrycznego

podaje przyktady przewodnikow i izolatoréw
rozrdznia materiaty, dzielgc je na przewodniki

i izolatory

wykazuje doswiadczalnie, ze ciato naelektryzowane
przycigga drobne przedmioty nienaelektryzowane
wymienia zrédta napiecia

stwierdza, ze prad elektryczny ptynie tylko w obwodzie
zamknietym

podaje przyktady praktycznego wykorzystania
przeptywu pradu w cieczach

podaje przyktady przeptywu pradu w zjonizowanych
gazach, wykorzystywane lub obserwowane w zyciu
codziennym

wyjasnia, jak nalezy sie zachowywaé w czasie burzy
wymienia jednostki napiecia i natezenia pradu
rozréznia wielkosci dane i szukane

wskazuje formy energii, na jakie jest zamieniana
energia elektryczna

wyjasnia, w jaki sposéb oblicza sie prace pradu
elektrycznego

wyjasnia, w jaki sposob oblicza sie moc urzadzen
elektrycznych

wymienia jednostki pracy i mocy

nazywa przyrzady stuzace do pomiaru napiecia
elektrycznego i natezenia pradu elektrycznego
okresla zakres pomiarowy miernikéw elektrycznych
(woltomierza i amperomierza)

podaje przyktady rownolegtego potaczenia odbiornikéw
energii elektrycznej

Wymagania na poszczegodlne oceny

podstawowe
dostateczny
]

rozszerzajace
dobry
n

ROZDZIAt |. ELEKTROSTATYKA i PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen

opisuje budowe atomu

wyjasnia, na czym polega zjawisko elektryzowania ciat
przez potarcie

wyjasnia, od czego zalezy sita elektryczna wystepujaca
miedzy naelektryzowanymi ciatami

opisuje elektryzowanie ciat przez dotyk ciatem
naelektryzowanym

wyjasnia, na czym polega zjawisko elektryzowania ciat
wyjasnia réznice miedzy przewodnikiem a izolatorem
opisuje przemieszczanie sie tadunkow

w przewodnikach pod wptywem oddziatywania
tadunku zewnetrznego

stosuje pojecie indukgji elektrostatycznej

informuje, ze sity dziatajace migdzy czasteczkami to
sity elektryczne

opisuje przeptyw pradu w przewodnikach jako ruch
elektronéw

rysuje schematy obwoddw elektrycznych, stosujac
umowne symbole graficzne

odréznia kierunek przeptywu pradu od kierunku ruchu
elektronéw

wyjasnia, jak powstaje jon dodatni, a jak —jon
ujemny

wyjasnia, na czym polega przeptyw pradu
elektrycznego w cieczach

wyjasnia, na czym polega jonizacja powietrza
wyjasnia, na czym polega przeptyw pradu
elektrycznego w gazach

definiuje napiecie elektryczne

definiuje natezenie pradu elektrycznego

postuguje sie pojeciem mocy do obliczania pracy
wykonanej (przez urzadzenie)

oblicza koszt zuzytej energii elektrycznej

poréwnuje prace wykonang w tym samym czasie przez
urzadzenia o réznej mocy

okresla doktadnos¢ miernikow elektrycznych
(woltomierza i amperomierza)

mierzy napiecie elektryczne i natezenie pradu,

Uczen

opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkéow
jednoimiennych i réznoimiennych

przelicza podwielokrotnosci jednostki tadunku
stosuje zasade zachowania tadunku do wyjasniania
zjawiska elektryzowania ciat przez potarcie
stosuje zasade zachowania tadunku do wyjasniania
zjawiska elektryzowania ciat przez dotyk ciatem
naelektryzowanym

opisuje budowe elektroskopu

wyjasnia, do czego stuzy elektroskop

opisuje budowe metalu (przewodnika)
wykazuje doswiadczalnie réznice miedzy
elektryzowaniem metali i izolatoréw

wyjasnia, w jaki sposéb ciato naelektryzowane
przyciaga ciato obojetne

wyjasnia, na czym polega zwarcie

buduje proste obwody elektryczne wedtug
zadanego schematu

opisuje doswiadczenie wykazujace, ze niektdre
ciecze przewodzg prad elektryczny

wyjasnia, do czego stuzy piorunochron

dopetniajace
bardzo dobry
v

Uczen

postuguje sie pojeciem napiecia elektrycznego jako .

wielkos$ci okreslajace;j ilos¢ energii potrzebnej do
przeniesienia jednostkowego fadunku w obwodzie
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
jednostek napiecia elektrycznego i natezenia pradu
elektrycznego

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
jednostek pracy i mocy

przelicza dzule na kilowatogodziny,

a kilowatogodziny na dzule

stosuje do obliczen zwigzki miedzy praca i moca
pradu elektrycznego

rozwigzuje proste zadania, wykorzystujgc wzory na
prace i moc pradu elektrycznego

rysuje schemat obwodu stuzgcego do pomiaru
napiecia elektrycznego i natezenia pradu
elektrycznego

analizuje kierunek przemieszczania sie elektronow
podczas elektryzowania ciat przez potarcie

bada za pomoca prébnika napiecia znak tadunku
zgromadzonego na naelektryzowanym ciele

analizuje kierunek przemieszczania sie elektronéw
podczas elektryzowania ciat przez potarcie i dotyk
postuguje sie pojeciem tadunku elektrycznego jako
wielokrotnosci fadunku elementarnego

opisuje przemieszczanie sie tadunkéw w izolatorach pod
wptywem oddziatywania tadunku zewnetrznego
wyjasnia, dlaczego ciata naelektryzowane przyciagaja
nienaelektryzowane przewodniki

wyjasnia, dlaczego ciata naelektryzowane przyciagaja
nienaelektryzowane izolatory

wskazuje analogie poréwnujac przeptyw pradu
z przeptywem wody

wykrywa doswiadczalnie, czy dana substancja jest
izolatorem, czy przewodnikiem

przewiduje wynik doswiadczenia wykazujacego, ze
niektore ciecze przewodzg prad elektryczny

opisuje przesyfanie sygnatéw z narzgddéw zmystu do mézgu
rozwigzuje zadania, wykorzystujac pojecie pojemnosci
akumulatora

analizuje schemat przedstawiajgcy wielkosci natezenia
pradu elektrycznego oraz napiecia elektrycznego
spotykane w przyrodzie i wykorzystywane
w urzadzeniach elektrycznych

analizuje schemat przedstawiajgcy moc urzadzen
elektrycznych

analizuje koszty eksploatacji urzadzen elektr.
wymienia sposoby oszczedzania energii elektr.
wymienia korzysci dla Srodowiska naturalnego
wynikajgce ze zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej
planuje doswiadczenie, ktérego celem jest wyznaczenie
mocy zaréwki

projektuje tabele pomiarow

zapisuje wynik pomiaru, uwzgledniajgc niepewnosé
pomiaru

uzasadnia, ze przez odbiorniki potagczone szeregowo
ptynie prad o takim samym natezeniu



konieczne
dopuszczajacy

Uczen

opisuje spos6b obliczania oporu elektrycznego
podaje jednostke oporu elektrycznego

mierzy napiecie elektryczne i natezenie pradu
elektrycznego

zapisuje wyniki pomiaru napiecia elektrycznego

i natezenia pradu elektrycznego w tabeli

odczytuje dane z wykresu zaleznosci /(U)

podaje wartos¢ napiecia skutecznego w domowej sieci
elektrycznej

wymienia rodzaje energii, na jakie zamieniana jest
energia elektryczna

wymienia miejsca (obiekty), ktérym szczegdlnie
zagrazajg przerwy w dostawie energii

wyjasnia, do czego stuzg bezpieczniki i co nalezy zrobic,
gdy bezpiecznik roztagczy obwdd elektryczny
informuje, ze kazdy magnes ma dwa bieguny

nazywa bieguny magnetyczne magneséw

informuje, ze w Zelazie wystepujg domeny
magnetyczne

podaje przyktady zastosowania magnesow
demonstruje zachowanie igty magnetycznej w poblizu
magnesu

opisuje budowe elektromagnesu

podaje przyktady zastosowania elektromagneséw
informuje, ze magnes dziata na przewodnik z pragdem
sitg magnetyczng

podaje przyktady zastosowania silnikéw zasilanych
pradem statym

Uczen

wskazuje potozenie rownowagi ciata w ruchu

Wymagania na poszczegodlne oceny

podstawowe
dostateczny
]

elektrycznego, wtgczajac odpowiednio mierniki do
obwodu

* podaje niepewnos¢ pomiaru napiecia elektrycznego

i natezenia pradu elektrycznego

* wyjasnia, jakie napiecie elektryczne uzyskujemy, gdy

baterie potaczymy szeregowo

rozszerzajace
dobry
1]

montuje obwdd elektryczny wedtug podanego
schematu

stosuje do pomiaréw miernik uniwersalny
oblicza moc zaréwki na podstawie pomiarow
rysuje schemat szeregowego potgczenia
odbiornikéw energii elektrycznej

rysuje schemat réwnolegtego potaczenia
odbiornikéw energii elektrycznej

* ROZDZIAL Il. ELEKTRYCZNOSC i MAGNETYZM

Uczen

informuje, ze natezenie pradu ptynacego przez
przewodnik (przy statej temperaturze) jest
proporcjonalne do przytozonego napiecia

oblicza natezenie pradu elektrycznego lub napiecie
elektryczne, postugujac sie proporcjonalnoscia prostg
buduje obwdd elektryczny

oblicza opdr elektryczny, wykorzystujac wyniki
pomiaru napiecia elektrycznego i natezenia pradu
elektrycznego

oblicza opdr elektryczny na podstawie wykresu
zaleznosci I(U)

rozpoznaje proporcjonalnosé prosta na podstawie
wykresu zaleznosci /(U)

wyjasnia, dlaczego nie wolno dotyka¢ przewoddéw
elektrycznych pod napieciem

zapisuje dane i szukane w rozwigzywanych zadaniach
wyjasnia, do czego stuzg zasilacze awaryjne
wskazuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej
do urzadzen o kluczowym znaczeniu

opisuje oddziatywanie magnesow

wskazuje bieguny magnetyczne Ziemi

opisuje dziatanie elektromagnesu

wyjasnia role rdzenia w elektromagnesie

opisuje budowe silnika elektrycznego

Uczen

postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego jako
wtasnoscig przewodnika

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
jednostki oporu elektrycznego

stosuje do obliczen zwigzek miedzy napieciem
elektrycznym a natezeniem pradu i oporem
elektrycznym

rysuje schemat obwodu elektrycznego
sporzadza wykres zaleznosci natezenia pradu
elektrycznego od napiecia elektrycznego

poréwnuje obliczone wartosci oporu elektrycznego
wyjasnia, do czego stuzy uziemienie

opisuje zasady postepowania przy porazeniu
elektrycznym

rozwigzuje zadania, w ktérych konieczne jest
potgczenie wiadomosci o przeptywie pradu
elektrycznego i o cieple

przewiduje, czy przy danym obcigzeniu bezpiecznik
roztagczy obwad elektryczny

opisuje zasade dziatania kompasu

opisuje zachowanie igty magnetycznej w poblizu
przewodnika z prgdem

opisuje wzajemne oddziatywanie magneséw

z elektromagnesami

wyjasnia dziatanie silnika elektrycznego pradu
statego

* ROZDZIAt Ill. DRGANIA i FALE

Uczen

definiuje: amplitude, okres i czestotliwos¢ drgan

Uczen

opisuje ruch okresowy wahadta matematycznego

dopetniajace
bardzo dobry
v

* wyjasnia, ze napiecia elektryczne na odb. potaczonych

Szeregowo sumujg sie

wyjasnia, dlaczego przy rownolegtym tgczeniu

odbiornikéw jest na nich jednakowe napiecie elektryczne

* wyjasnia, dlaczego przy réwnolegtym tgczeniu
odbiornikéw prad z gtéwnego przewodu rozdziela sie na
poszczegdlne odbiorniki (np. postugujac sie analogia
hydrodynamiczng)

Uczen

* wyjasnia, co jest przyczyna istnienia oporu elektrycznego

* wyjasnia, co to jest opornik elektryczny; postuguje sie
jego symbolem graficznym

¢ planuje doswiadczenie, ktérego celem jest wyznaczenie
oporu elektrycznego

* projektuje tabele pomiaréw

* wyjasnia, co to znaczy, ze w domowej sieci elektrycznej
istnieje napiecie przemienne

* rozwigzuje zadania, w ktorych konieczne jest potaczenie
wiadomosci o przeptywie pradu elektrycznego ze
znajomoscig praw mechaniki

* rozwigzuje zadania obliczeniowe, postugujac sie
pojeciem sprawnosci urzadzenia

* wyjasnia, do czego stuza wytgczniki réznicowopradowe

¢ oblicza, czy dany bezpiecznik wytgczy prad, znajac liczbe

i moc wtgczonych urzadzen elektrycznych

wyjasnia, dlaczego w poblizu magnesu zelazo tez staje

sie magnesem

* wyjasnia, dlaczego nie mogg istnie¢ pojedyncze bieguny
magnetyczne

* wyjasnia przyczyne namagnesowania magnesow
trwatych

* opisuje doswiadczenie, w ktérym energia elektryczna
zamienia sie w energie mechaniczna

Uczen
* wyznacza doswiadczalnie ksztatt wykresu zaleznosci



konieczne
dopuszczajacy
1

drgajacym

nazywa jednostki: amplitudy, okresu i czestotliwosci
podaje przyktady drgan mechanicznych

mierzy czas wahnie¢ wahadta (np. dziesieciu),
wykonujac kilka pomiaréw

oblicza okres drgan wahadta, wykorzystujac wynik
pomiaru czasu

informuje, ze z wykresu zaleznosci potozenia wahadta
od czasu mozna odczyta¢ amplitude i okres drgan
podaje przyktady fal

odczytuje z wykresu zaleznosci x(t) amplitude i okres
drgan

odczytuje z wykresu zaleznosci y(x) amplitude

i dtugosc fali

podaje przyktady ciat, ktore sg zrédtami dzwiekow
demonstruje dzwieki o réznych czestotliwosciach (z
wykorzystaniem drgajacego przedmiotu lub instrumentu
muzycznego)

wytwarza dzwiek gtosniejszy i cichszy od danego
dzwieku za pomoca dowolnego ciata drgajacego lub
instrumentu muzycznego

rozréznia: dzwiegki styszalne, ultradzwieki i infradzwigki
stwierdza, ze fala elektromagnetyczna moze sie
rozchodzi¢ w prézni

stwierdza, ze w prézni wszystkie rodzaje fal
elektromagnetycznych rozchodzg sie z jednakowa
predkoscia

podaje przyktady zjawiska rezonansu mechanicznego

Uczen

wymienia przyktady ciat, ktore sg zZrédtami swiatta
wyjasnia, co to jest promien swiatta

Wymagania na poszczegodlne oceny

podstawowe
dostateczny
]

* oblicza Sredni czas ruchu wahadta na podstawie
pomiaréw
* wyznacza okres i czestotliwos$¢ drgan ciezarka
zawieszonego na sprezynie
* wyznacza: amplitude, okres i czestotliwos¢ drgan na
podstawie wykresu zaleznosci potozenia od czasu
* wymienia rézne rodzaje drgan
¢ wskazuje punkty toru, w ktérych wahadto osigga
najwiekszg i najmniejszg (zerowa) energie potencjalng
grawitacji
¢ wskazuje punkty toru, w ktérych wahadto osigga
najwieksza i najmniejszg (zerowa) energie kinetyczna
* opisuje fale, postugujac sie pojeciami: amplitudy,
okresu, czestotliwosci, predkosci i dtugosci fali
* postuguje sie pojeciem predkosci rozchodzenia sie
fali
stwierdza, ze predkosc¢ rozchodzenia sie dzwieku
zalezy od rodzaju osrodka
¢ poréwnuje predkosci dzwiekdw w réznych osrodkach
* wymienia wielkosci fizyczne, od ktdrych zalezy
wysokos¢ dzwieku
* wytwarza dzwieki o czestotliwosci wiekszej i mniejszej
od czestotliwosci danego dZzwieku za pomoca
dowolnego ciata drgajgcego lub instrumentu
muzycznego
* wymienia wielkosci fizyczne, od ktérych zalezy
gtosnos¢ dzwieku
podaje przyktady zrédet: dzwiekdw styszalnych,
ultradzwiekoéw i infradzwiekdw oraz ich zastosowan
* wyjasnia, ze fale elektromagnetyczne réznia sie
czestotliwoscia (i dtugoscia)
podaje przyblizong predkos¢ fal elektromagnetycznych
w prozni
informuje, ze kazde ciato wysyta promieniowanie
cieplne
opisuje doswiadczenie ilustrujgce zjawisko ugiecia fali
na wodzie
opisuje doswiadczenie ilustrujgce zjawisko rezonansu
mechanicznego

rozszerzajace
dobry
1]

zapisuje wynik obliczenia jako przyblizony

oblicza czestotliwos¢ drgan wahadta

opisuje ruch ciezarka zawieszonego na sprezynie
analizuje sity dziatajace na ciezarek zawieszony na
sprezynie w kolejnych fazach jego ruchu

wyjasnia, dlaczego nie mierzymy czasu jednego
drgania, lecz 10, 20 lub 30 drgan

odczytuje z wykresu potozenie wahadta w danej
chwili (i odwrotnie)

wyjasnia, na jakich etapach ruchu wahadta energia
potencjalna rosnie, a na jakich — maleje

wyjasnia, na jakich etapach ruchu wahadta energia
kinetyczna rosnie, a na jakich — maleje

wskazuje punkty toru, w ktérych ciato osigga
najwieksza i najmniejszg (zerowa) energie kinetyczna

stosuje do obliczer zalezno$¢ miedzy dtugoscia fali,
predkoscia i okresem (wraz z jednostkami)
wyjasnia, dlaczego dzwiek nie moze sig rozchodzi¢
w prézni

oblicza czas lub droge pokonywang przez dzwiek
w réznych osrodkach

bada oscylogramy fal dzwiekowych

(z wykorzystaniem réznych technik)

poréwnuje dzwieki na podstawie wykresow
zaleznosci x(t)

wyjasnia, na czym polega echolokacja

stosuje do obliczen zalezno$¢ miedzy dtugoscig fali,
predkoscia i okresem

informuje, ze promieniowanie cieplne jest falg
elektromagnetyczng

stwierdza, ze ciata ciemne pochtaniajg wiecej
promieniowania niz ciata jasne

opisuje doswiadczenie ilustrujgce zjawisko
interferencji fal na wodzie

wyjasnia zjawisko interferencji fal

informuje, Ze zjawisko dyfrakcji i interferencji
dotyczy zaréwno fal dzwiekowych, jak i
elektromagnetycznych

wyjasnia zjawisko rezonansu mechanicznego

ROZDZIAL IV. OPTYKA

Uczen
* demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia
sie Swiatta

Uczen

przedstawia graficznie tworzenie cienia i pofcienia
(przy zastosowaniu jednego lub dwdch zrédet

dopetniajace
bardzo dobry
v

potozenia wahadta od czasu

analizuje przemiany energii w ruchu wahadta
matematycznego, stosujac zasade zachowania energii
analizuje przemiany energii w ruchu ciata pod wptywem
sity sprezystosci (wagonik poruszajacy sie bez tarcia po
poziomym torze)

wskazuje punkty toru, w ktérych ciato osigga najwiekszg
i najmniejsza (zerowg) energie potencjalng sprezystosci
opisuje mechanizm przekazywania drgan z jednego do
drugiego punktu osrodka w przypadku fal na napietej
linie

opisuje rozchodzenie sie fali mechanicznej jako proces
przekazywania energii bez przenoszenia materii

opisuje mechanizm przekazywania drgan z jednego do
drugiego punktu osrodka podczas rozchodzenia sie fal
dzwigkowych w powietrzu

opisuje sposoby wytwarzania dzwieku w instrumentach
muzycznych, gtosnikach itd.

samodzielnie przygotowuje komputer do obserwacji
oscylogramoéw dzwiekow

rysuje wykresy fal dZzwigkowych réznigcych sig
wysokoscig

nazywa rodzaje fal elektromagnetycznych (radiowe,
mikrofale, promieniowanie podczerwone, $wiatto
widzialne, promieniowanie nadfioletowe, promieniowanie
rentgenowskie i promieniowanie gamma)

podaje przyktady zastosowania réznych rodzajow fal
elektromagnetycznych

informuje, ze czestotliwosé fali wysytanej przez ciato zalezy
od jego temperatury

wyjasnia, jakie ciata bardziej sie nagrzewaja, jasne czy
ciemne

wyjasnia zjawisko efektu cieplarnianego

wyjasnia zjawisko dyfrakcji fali

wymienia cechy wspdline i réznice w rozchodzeniu sie fal
mechanicznych i elektromagnetycznych

wyjasnia role rezonansu w konstrukcji i dziataniu
instrumentow muzycznych

podaje przyktady rezonansu fal elektromagnetycznych

Uczen

wyjasnia powstawanie obszardw cienia i pétcienia za
pomocg prostoliniowego rozchodzenia sie Swiatta



konieczne
dopuszczajacy
1

wymienia rodzaje wigzek $wiatta

wyjasnia, dlaczego widzimy

wskazuje w otoczeniu ciata przezroczyste

i nieprzezroczyste

wskazuje kat padania i kat zatamania swiatta
wskazuje sytuacje, w jakich mozna obserwowacé
zatamanie $wiatta

wskazuje 0$ optyczng soczewki

rozréznia po ksztatcie soczewki skupiajaca i rozpraszajaca
wskazuje praktyczne zastosowania soczewek

postuguje sie lupa

rysuje symbol soczewki i 0$ optyczna, zaznacza ogniska
wymienia cechy obrazu wytworzonego przez soczewke
oka

opisuje budowe aparatu fotograficznego

wymienia cechy obrazu otrzymywanego w aparacie
fotograficznym

postuguje sie pojeciami kata padania i kata odbicia
Swiatta

rysuje dalszy bieg promieni $wietlnych padajacych na
zwierciadto, zaznacza kat padania i kat odbicia $wiatta
wymienia zastosowania zwierciadet ptaskich

opisuje zwierciadto wkleste

wymienia zastosowania zwierciadet wklestych

opisuje zwierciadto wypukte

wymienia zastosowania zwierciadet wypuktych

opisuje swiatto biate jako mieszanine barw (fal
o réznych czestotliwosciach)

wymienia podstawowe barwy Swiatfa

informuje, w jaki sposob uzyskuje sie barwy w telewizji
kolorowej i monitorach komputerowych

Wymagania na poszczegodlne oceny

podstawowe
dostateczny
]

opisuje doswiadczenie, w ktorym mozna otrzymad cien
i potcien

opisuje budowe i zasade dziatania kamery obskury
opisuje réznice miedzy ciatem przezroczystym a ciatem
nieprzezroczystym

wyjasnia, na czym polega zjawisko zatamania Swiatta
demonstruje zjawisko zatamania Swiatta na granicy
osrodkéw

postuguje sie pojeciami: ogniska i ogniskowej soczewki
oblicza zdolnos¢ skupiajgcg soczewki

tworzy na ekranie ostry obraz przedmiotu za pomoca
soczewki skupiajacej, odpowiednio dobierajac
doswiadczalnie potozenie soczewki i przedmiotu

nazywa cechy obrazu wytworzonego przez soczewke,
gdy odlegtos¢ przedmiotu od soczewki jest wieksza od
jej ogniskowej

rysuje promienie konstrukcyjne (wychodzace

z przedmiotu ustawionego przed soczewka)

nazywa cechy uzyskanego obrazu

wymienia cechy obrazu tworzonego przez soczewke
rozpraszajaca

wyjasnia, dlaczego jest mozliwe ostre widzenie
przedmiotéw dalekich i bliskich

wyjasnia role Zrenicy oka

bada doswiadczalnie zjawisko odbicia Swiatta

nazywa cechy obrazu powstatego w zwierciadle
ptaskim

postuguje sie pojeciami ogniska i ogniskowe;j
zwierciadta

opisuje skupianie sie promieni w zwierciadle wklestym '

postuguje sie pojeciami ogniska pozornego

i ogniskowej zwierciadta

wymienia zastosowania lunety

wymienia zastosowania mikroskopu

demonstruje rozszczepienie Swiatta biatego
w pryzmacie (jako potwierdzenie, ze $wiatto biate jest
mieszaning barw)

opisuje $wiatto lasera jako Swiatto jednobarwne

demonstruje brak rozszczepienia Swiatfa lasera
w pryzmacie (jako potwierdzenie, ze swiatto lasera jest
jednobarwne)

informuje, ze dodajgc trzy barwy: niebieskq, czerwong
i zielong, w réznych proporcjach, mozemy otrzymac
Swiatto o dowolnej barwie

informuje, ze z podstawowych kolorow farb uzyskuje
sie barwy w druku i drukarkach komputerowych

rozszerzajace
dobry
1]

Swiatta)

rozwigzuje zadania, wykorzystujac wtasnosci
tréjkatow podobnych

opisuje jakosciowo zjawisko zatamania Swiatta na
granicy dwdch osrodkow rdéznigcych sie predkoscia
rozchodzenia sie Swiatta

rysuje dalszy bieg promieni padajacych na
soczewke rownolegle do jej osi optycznej
poréwnuje zdolnosci skupiajace soczewek na
podstawie znajomosci ich ogniskowych (i
odwrotnie)

opisuje doswiadczenie, w ktérym za pomoca
soczewki skupiajgcej otrzymujemy na ekranie ostry
obraz przedmiotu

wyjasnia zasade dziatania lupy

rysuje obraz tworzony przez lupe

nazywa cechy obrazu wytworzonego przez lupe
rysuje konstrukcyjnie obraz tworzony przez
soczewke rozpraszajaca

wyjasnia pojecia dalekowzrocznosci

i krétkowzrocznosci

poréwnuje dziatanie oka i aparatu fot.

wyjasnia dziatanie swiatetka odblask.

rysuje konstrukcyjnie obrazy pozorne wytworzone
w zwierciadle ptaskim

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez
zwierciadta wkleste

wymienia cechy obrazu wytworzonego przez
zwierciadta wkleste

opisuje bieg promieni odbitych od zwierciadta
wypuktego

demonstruje powstawanie obrazéw za pomocg
zwierciadta wypuktego

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez
zwierciadta wypukte

wymienia cechy obrazu wytworzonego przez
zwierciadta wypukle

opisuje budowe lunety

opisuje budowe mikroskopu

opisuje zjawisko rozszczepienia swiatta za pomocg
pryzmatu

wymienia barwe swiatta, ktéra po przejsciu przez
pryzmat najmniej odchyla sie od pierwotnego
kierunku, oraz barwe, ktdra odchyla sie najbardziej
wymienia zjawiska obserwowane w przyrodzie,
a powstate w wyniku rozszczepienia swiatta

bada za pomocq pryzmatu, czy swiatfo, ktore

dopetniajace
bardzo dobry
v

w o$rodku jednorodnym

buduje kamere obskure i wyjasnia, do czego ten
wynalazek stuzyt w przesztosci

wyjasnia, dlaczego niektore ciata wydaja sie jasniejsze,
a inne ciemniejsze

rysuje bieg promienia przechodzacego z jednego
osrodka przezroczystego do drugiego (jakoSciowo, znajac
predkos¢ rozchodzenia sie $wiatta w tych osrodkach);
wskazuje kierunek zatamania

wyjasnia, na czym polega zjawisko fatamorgany
opisuje bieg promieni réwnolegtych do osi optyczne;j,
przechodzacych przez soczewki skupiajaca i rozpraszajaca
rozrdéznia soczewki skupiajgce i rozpraszajace, znajac ich
zdolnosci skupiajace

wyjasnia pojecia obrazu rzeczywistego i obrazu
pozornego

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez
soczewke w sytuacjach nietypowych (z zastosowaniem
skali)

rozwigzuje zadania dotyczgce tworzenia obrazu przez
soczewke rozpraszajgcg (metoda graficzng, z zastosowaniem
skali)

wyjasnia, w jaki sposéb w oczach réznych zwierzat
powstaje ostry obraz

opisuje role soczewek w korygowaniu wad wzroku
analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu
w réznych kierunkach, a nastepnie odbitych od
zwierciadta ptaskiego

opisuje zjawisko rozproszenia $wiatta przy odbiciu od
powierzchni chropowatej

wyjasnia powstawanie obrazu pozornego w zwierciadle
ptaskim (wykorzystujac prawo odbicia)

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu
w réznych kierunkach, a nastepnie odbitych od zwierciadta
wklestego

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu
w réznych kierunkach, a nastepnie odbitych od zwierciadta
wypuktego

opisuje powstawanie obrazu w lunecie

opisuje powstawanie obrazu w mikroskopie

poréwnuje obrazy uzyskane w lunecie i mikroskopie
wyjasnia, z czego wynika barwa nieprzezroczystego
przedmiotu

wyjasnia, z czego wynika barwa ciata przezroczystego



Wymagania na poszczegodlne oceny

konieczne podstawowe rozszerzajace dopetniajace
dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry
1 ] 1] v
widzimy, powstafo w wyniku zmieszania barw e wyjasnia mechanizm widzenia barw
e informuje, ze z potqczenia swiatta niebieskiego e odrdéznia mieszanie farb od sktadania barw swiatta

i zielonego otrzymujemy cyjan, a z potqczenia
Swiatta niebieskiego i czerwonego — magente
* wymienia podstawowe kolory farb

Wymagania wykraczajace - ocena ,,celujgcy” obejmujg wszystkie wymagania na stopied bardzo dobry i ponadto uczen ma osiggniecia :

wykraczajgce ponad program, wiedze i umiejetnosci oryginalne, twoércze, taczy wiedze z réznych dziatéw fizyki, wykonuje dodatkowe zadania,
w konkursach i olimpiadach fizycznych szczebla ponad szkolnego,

potrafi dokonaé syntezy wiedzy i na tej podstawie sformutowacé hipotezy badawcze oraz zaproponowac sposob ich weryfikacji,

samodzielnie prowadzi badania o charakterze naukowym,

z wiasnej inicjatywy pogtebia swojg wiedze, korzystajgc z réznych zrodet,

poszukuje zastosowan wiedzy w praktyce,

dzieli sie swojg wiedzg z innymi uczniami



Zakres wiedzy i umiejetnosci ucznia na poszczegolne oceny

celujgca bardzo dobra dostateczna dopuszczajgca

Uwaga: Spetnienie wymagan z poziomu wyzszego uwarunkowane jest spetnieniem wymagan nizszych, co oznacza, ze ubiegajac sie o kolejng, wyzszg ocene, uczen
musi mie¢ opanowane rdowniez zagadnienia przyporzgdkowane ocenie nizszej (zgodnie ze schematem). W tabeli nie umieszczono informacji o tresciach
i umiejetnosciach ucznia, ktére uprawniajg nauczyciela do wystawienia oceny celujgcej. Z powyzszego diagramu wynika, ze ma to by¢ uczen bardzo dobry, ktéry
wykazuje sie wiedzg i umiejetnosciami z dziedziny fizyki rowniez wykraczajgcymi poza obowigzujgcy zakres programowy.

Przedmiotem oceniania s3:
* Wiadomosci
*Umiejetnosci
*Zaangazowanie ucznia

Narzedzia pomiaru osiggniec

1. Prace klasowe konczace kazdy dziat nauczania:
*sprawdzanie opanowania wiedzy teoretycznej
* sprawdzanie umiejetnosci stosowania poznanej wiedzy w sytuacjach typowych
*sprawdzanie umiejetnosci stosowania poznanej wiedzy w sytuacjach problemowych
*rozwigzywanie zadan testowych

2. Krétkie sprawdziany:
« kartkéwki obejmujgce swym zakresem najwyzej trzy ostatnie lekcje
* kartkéwki sprawdzajgce zadania domowe

3. Wypowiedzi ustne:
e odpowiedzi
* zabieranie gtosu na lekcji

4, Prace domowe:
*zadania domowe obserwacyjne
¢ zadania domowe obliczeniowe



o.

zadania domowe polegajgce na napisaniu krétkiej informacji na zadany temat
* pomoc innym uczniom w nauce

. Aktywnos¢ na lekg;ji:

* wypowiedzi w czasie lekcji

*wycigganie wnioskéw z przeprowadzanych doswiadczen
*rozwigzywanie zadan

e umiejetnos¢ pracy w grupie

. Prace doswiadczalne:

* wykonywanie doswiadczen na lekcji pod kierunkiem nauczyciela
* wykonywanie doswiadczenn domowych i przedstawianie na lekcji sprawozdan z tych doswiadczen

. Udziat w konkursach fizycznych - szkolnych i pozaszkolnych:

* konkursy miedzyszkolne,
* konkursy wewnatrz szkolne

. Zeszyt przedmiotowy:

*kompletnos¢ zeszytu

e przejrzystosé

* systematycznosc¢ zapisow
*walory estetyczne

Systematyczne i poprawne prowadzenie zeszytu ¢wiczen.

10. Przygotowywanie innych prac, np. referatéw, projektdéw itp.



W PRZYPADKU EDUKACIJI ZDALNE]J:

Formami sprawdzania i monitorowania osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw sg:

zwrotne prace pisemne zadane przez nauczyciela do samodzielnego wykonania, w postaci skandéw, zrzutéw ekranu lub zdjeé plikéw tekstowych, np.
uzupetnionych kart pracy, zadan z podrecznika lub ¢wiczen, wymaganych stron zeszytu przedmiotowego, prac plastycznych oraz innej dziatalnosci;
wypowiedzi ucznidw, komentarze i gtosy w dyskusji podczas zajeé gtosowych lub gtosowo-wizyjnych prowadzonych na platformie (innym komunikatorze)
W czasie rzeczywistym;

rozwigzywanie przez ucznidow quizow, testéw, diagraméw, krzyzéwek, tekstdw z lukami i innych zadan interaktywnych;

prezentacje multimedialne, projekty, albumy.

Gtéwnym kryterium oceniania osiggnie¢ uczniow jest ich udziat w zajeciach, rozumiany jako:

systematyczne realizowanie zadan wyznaczonych przez nauczycieli;

dotrzymywanie ustalonych terminéw;

uczestniczenie w zajeciach online prowadzonych przez nauczycieli;

wtasna aktywnosc i kreatywnos¢ ucznidw

Doceniane beda réwniez inne formy aktywnosci uczniéw wypracowane z nauczycielem w nauce na odlegtos¢ np.: zaangazowanie w prace, samodzielnos¢
w wykonywaniu zadan, ale takze umiejetno$¢ wspdtpracy z innymi uczniami.

Sposobami oceniania osiggnie¢ ucznidw sg:

komentarze stowne (pisemne lub ustne), recenzje otrzymywanych prac (jako elementy oceniania ksztattujgcego);
skala ocen 1-6

Ocene roczng wystawia sie z uwzglednieniem:

oceny uzyskanej na | pétrocze;
ocen biezgcych uzyskanych w nauczaniu na odlegtosé;

Uczen i jego rodzice bedg skutecznie informowani o ocenach biezgcych zaraz po ich wystawieniu, za pomoca dziennika elektronicznego



WARUNKI | TRYB UZYSKANIA WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA ROCZNEJ OCENY KLASYFIKACYJNEJ
(wyciag ze Statutu Szkoty)

ust 8. Uczen moze otrzymaé wyzszg od przewidywanej roczng ocene klasyfikacyjng z obowigzkowych lub dodatkowych zaje¢ edukacyjnych lub roczng ocene

klasyfikacyjng zachowania, jezeli:

1) uczen lub jego rodzice zwrdcg sie do dyrektora w formie pisemnej o ustalenie wyzszej niz przewidywana ocena roczna w okresie nie dtuzszym niz
dzien od otrzymania informacji o przewidywanej ocenie rocznej, wniosek musi zawierac uzasadnienie;

2) dyrektor przekazuje wniosek odpowiednio nauczycielowi prowadzgcemu dane zajecia edukacyjne lub wychowawcy;

3) nauczyciel prowadzacy dane zajecia edukacyjne lub wychowawca klasy jest zobowigzany dokona¢ analizy zasadnosci wniosku w oparciu
o udokumentowane realizowanie obowigzkéw ucznia;

4) nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne moze w dniu klasyfikacyjnego Rady Pedagogicznej dokonac sprawdzenia wiedzy i umiejetnosci ucznia, w
formach stosowanych przez nauczyciela, w obszarze uznanym przez nauczyciela za konieczne do otrzymania wyzszej oceny.

ust 9. Warunkiem umozliwienia uczniowi ubiegania sie o uzyskanie wyzszych niz przewidywane rocznych ocen klasyfikacyjnych z obowigzkowych i dodatkowych
zaje¢ edukacyjnych oraz rocznej oceny klasyfikacyjnej zachowania, jest zaistnienie jednej z wymienionych okolicznosci:
1) uczen miat powazne problemy zdrowotne;
2) uczen znalazt sie w trudnej sytuacji rodzinnej.

Niespetnienie warunkdéw okreslonych w ust. 8 lub niedotrzymanie przez ucznia warunkéw okreslonych w ust. 9 powoduje ustalenie rocznej oceny klasyfikacyjnej z
obowigzkowych lub dodatkowych zaje¢ edukacyjnych lub rocznej oceny klasyfikacyjnej zachowania takiej, jak przewidywana.



WARUNKI | TRYB PRZEKAZYWANIA RODZICOM INFORMACIJI O POSTEPACH | TRUDNOSCIACH UCZNIA W NAUCE |
ZACHOWANIU

Nauczyciel ustala i przekazuje uczniom oceny pisemnych prac kontrolnych (zadan klasowych, zadan domowych) w terminie nie pdzniej niz w ciggu 2 tygodni.

Na wniosek ucznia lub jego rodzicéw nauczyciel uzasadnia ustalong ocene.

na wniosek ustny uzasadnia w formie ustnej, a fakt ten odnotowuje w dzienniku lekcyjnym z datg i podpisem;
na wniosek pisemny uzasadnia w formie pisemnej, a fakt ten odnotowuje w dzienniku lekcyjnym z datg i podpisem.

Nauczyciel danego przedmiotu jest zobowigzany przechowywac sprawdzone i ocenione pisemne prace kontrolne przez okres jednego roku do 30 wrzesnia
nastepnego roku szkolnego.

Sprawdzone i ocenione prace kontrolne oraz inna dokumentacja dotyczaca oceniania ucznia sg udostepniane:

1) uczniowi na lekcji podczas analizowania wynikow;
2) rodzicom w czasie spotkan z wychowawcg i nauczycielami;
3) na wniosek ucznia lub jego rodzicow podczas indywidualnych kontaktow z wychowawcg, nauczycielami lub Dyrektorem Szkoty.

Na pisemny wniosek rodzica (ucznia), nauczyciel w terminie 5 dni roboczych udostepnia rodzicowi (uczniowi) kopie ocenionej pisemnej pracy ucznia.

Nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne, wychowawca klasy jest zobowigzany do przekazywania rodzicom informacji o postepach i trudnosciach ucznia w
nauce i zachowaniu podczas przyjetych w szkole form wspdtpracy z rodzicami, w szczegdélnosci:

4) w trakcie spotkan klasowych z rodzicami;

5) podczas dni otwartych - spotkan rodzicéw z nauczycielami uczacymi dziecko;
6) podczas indywidualnych spotkan nauczycieli z rodzicami;

7) poprzez pisemne informacje przekazywane rodzicom.



