Trening dla uczniów przygotowujących się do sprawdzianu układ pokarmowy,
Biologia, klasa 7b
1. Podaj rolę białek, cukrów i tłuszczów.

2. Omów budowę białek, cukrów i tłuszczów.

3. Wymień skutki niedoboru w organizmie człowieka witaminy D3, B9, A, magnezu, wapnia  oraz żelaza.

4. Wymień przykładowe pokarmy, w których znajduje się jod oraz witamina D3.

5. Wymień witaminy rozpuszczalne w tłuszczach i w wodzie.

6. Wymień odcinki układu pokarmowego człowieka i podaj, jaką pełnią funkcję.

7. Wymień gruczoły trawienne. Podaj, jakie produkują enzymy i jaka jest ich rola.

8. Naucz się określać położenie wątroby oraz żołądka. Omów ich budowę i funkcje.

9. Wymień rodzaje zębów człowieka. Opisz ich budowę.

10. Wyjaśnij, co to jest piramida zdrowia.

11. Omów profilaktykę wirusowego zapalenia wątroby typu A i B.
